
67 今月の運勢 双子座（5/21～6/21生まれ）楽しい出来事に縁があります。お祭りやイベントに参加し、にぎやかに過ごして。新しい才能を発見できることも今月の運勢 蟹座（6/22～7/22生まれ）ちょっとしたことでイライラしやすい暗示。人の言葉を悪意に取らないよう、注意して。手作りアイテムにつき

　

さ
や
が
空
に
向
か
っ
て
実
る
の
で
ソ
ラ
マ
メ（
空
豆
）と

呼
ば
れ
ま
す
が
、マ
メ
が
蚕
の
繭
に
似
る
こ
と
か
ら
蚕
豆

と
記
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

種
ま
き
の
時
期
は
10
月
で
、収
穫
は
翌
年
の
５
月
か

ら
ひ
と
月
余
り
と
短
い
で
す
が
、ほ
の
か
な
甘
み
は
初
夏

の
風
物
詩
で
す
。通
常
は
、さ
や
か
ら
む
い
た
実
を
ゆ
が

い
て
食
べ
ま
す
が
、さ
や
ご
と
蒸
し
焼
き
で
食
べ
る
の
も

人
気
が
あ
り
ま
す
。

栽培カレンダー

種まき 植えつけ 収穫

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月

芽かき・土寄せ・追肥5

支柱立て6

剪葉7

収穫8

　ソラマメの幼苗期は、寒さに強く、０℃以下でも寒害には

遭いませんが、冬までに大きく育ちすぎてしまうと、寒害に

遭いやすくなるため注意が必要です。種は大きいので、発芽

には酸素と水分が多く必要です。そのため、セルトレーで育

苗するのであれば、穴が大きめの７２穴を使用して、水分不

足にならないよう注意しましょう。

ＪＡ愛知西オリジナルキャラクター 「レキ」

始めよう！ 野菜作り！

ソ
ラ
マ
メ

と
り
た
て
の
味
と
香
り
は
格
別

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
農
業
用
機
械
の
購
入
や
施
設
の
増
築
・
補
修
な

ど
、
農
業
経
営
の
維
持
や
規
模
拡
大
を
図
る
農
業
者
の
皆
様
か
ら
い

た
だ
き
ま
し
た
様
々
な
ご
相
談
や
ご
要
望
を
、
信
用
事
業
に
よ
る

「
農
業
資
金
の
融
資
」
で
お
応
え
し
て
、
農
業
者
の
所
得
増
大
や
農

業
生
産
の
拡
大
な
ど
、
自
己
改
革
の
実
現
を
め
ざ
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
結
果
、
農
業
資
金
の
ご
利
用
金
額
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、

農
業
者
の
皆
様
の
ご
相
談
や
ご
要
望
に
お
応
え
い
た
し
ま
し
た
確
か

な
実
績
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
様
々
な
農
業
資
金
制
度
で
農
業
者
の
皆
様
を
お
支

え
い
た
し
ま
す
の
で
、
何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

台
風
21
号
の
被
害
で
は
、
農
業
用
倉
庫
の
破

損
や
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
倒
壊
の
他
に

も
、
農
産
物
が
傷
ん
で
し
ま
い
出
荷
が
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
な
ど
、
深
刻
な
被
害
が
数

多
く
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
こ
の

様
な
自
然
災
害
の
被
害
の
復
旧
に
む
け
て
様
々

な
農
業
資
金
の
ご
融
資
を
お
取
扱
い
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
支
店
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ご
融
資
の
中
に
は
、
農
業
者
で
あ
れ
ば

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
る
Ｊ
Ａ
独

自
の
農
業
資
金
制
度
「
ア
グ
リ
マ
イ

テ
ィ
ー
資
金
」
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
す
。
復

旧
な
ど
に
必
要
な
資
金
で
お
困
り
の
方

は
、
ぜ
ひ
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

～　　　　    真っ只中～自己改革

畑の準備1

苗作り・種まき2

植えつけ4
ベッド全体にばらまき、
15㎝ほどの深さに耕
し込む

マメ科なので、元肥を多く施す必要はない

種子が大きい
ので、大きい穴
のセルトレー
（72穴）を使う

3月中旬ごろ、
早く出たよい
枝を5～7本
残して、ほか
はかき取る

強い風が吹
くと倒れや
すいので、支
柱を立て、テ
ープを張って
被害を防ぐ

1か所に1粒ずつ種子をおはぐろを下にして挿し込む

アブラムシの飛来防止には、シルバーフィルムが有効

地温上昇、保温、雑草抑制に効果がある

本葉2枚の頃、本畑に植えつける。苗が大きく
なりすぎると植え傷みが激しい

放任すると分枝部分が地上に出て倒れやすく
なるので、土寄せをする。生長の様子をみて必
要なら追肥をする

マルチをめくって、株元へ土を寄せて倒れない
ようにする。作業後、マルチを元に戻す

春になって茎葉が伸びすぎ
ると、倒状のおそれがある。
その場合は、上の方を刈り
取る

さやの背すじが黒褐色にな
り、光沢が出始め、下に垂れ
てくる頃が収穫の適期

中の豆がじゅ
うぶん肥大し
ていることを
確かめてから
収穫する

さやが下方に
垂れてくる

背すじが黒褐
色になってくる

光沢が出
始める

上の方で遅く
開花したもの
は収穫が見込
めないので収
量には影響が
ない

育ちぐあいで
違うので、さ
やのつきぐあ
いをよく見て、
刈り取る高さ
を決める

○収穫した野菜を産直広場で販売してみませんか？只今、産直会員募集中！お申し込みは、最寄りの産直広場へ！

「
家
の
光
」
2
0
1
7
年
9
月
号

「
家
庭
園
芸
」露地栽培（温暖地）

露地栽培（中間地）

10～15㎝

おはぐろ
60～
70㎝

仕上がった苗

仕上がった苗

30㎝

黒色フィルム

農
業
資
金
の
ご
融
資
で
経
営
を
お
支
え
し
ま
す
！

ＪＡ愛知西オリジナルキャラクター「ケン」

平成27年から平成29年までの2年間で
約1億1，000万円も増加！

農業資金融資総金額は15億円を超えました！1,550
1,500
1,450
1,400
1,350
1,300

H27年度 H28年度 H29年度

（百万円）

1,392

1,493
1,505

農業資金ご利用額は年々増加！

当
Ｊ
Ａ
で
は
、平
成
27

年
度
か
ら
29
年
度
に

か
け
て
、農
業
資
金
の

ご
利
用
額
が
大
き
く

増
加
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
実
績
は
、農
業
者

の
皆
様
の
ご
相
談
や
ご

要
望
に
お
応
え
で
き
た

確
か
な
結
果
だ
と
思
い

ま
す
。

　
平
成
31
年
３
月
末
ま
で
は
、保
証
料
の
ご
負
担

な
く
、貸
出
金
利
も
、ご
利
用

い
た
だ
く
貸
出
期
間
の

う
ち
、３
年
間「
年
０
％
」

で
、農
業
者
の
皆
様
を
お

支
え
い
た
し
ま
す
。

９
月
４
日
に
東
海
地
方
を
襲
っ
た
台
風
21
号
被
害
の
復
旧
に
も

農
業
資
金
の
ご
融
資
で
お
役
に
立
て
ま
す
！

農業倉庫シャッターの破損

農業用ハウスの倒壊

農
業
者
の
皆
様
を
応
援
い
た
し
ま
す
！

ア
グ
リ
マ
イ
テ
ィ
ー
資
金

※詳しくは、お近くの本店・各支店窓口にご相談ください

化成肥料　大さじ3杯
〈1㎡当たり〉

追肥

化成肥料　
大さじ1杯

〈1株当たり〉

セルトレーによる育苗の場合

じかまきの場合

フィルムマルチ3

45～55㎝ 30～40㎝

葉

根

おはぐろの部分を斜め
下に向け、挿し込む


