
 

ＪＡ自己改革推進レポートについて 

令和６年３月２６日 

ＪＡ鳥取県中央会 

１．ＪＡ自己改革実践状況 

（１）ＪＡ鳥取西部の取り組み 

①女性農業者のための「トラクター講習会」 

  鳥取県とＪＡ鳥取西部は１月１８日、園

芸試験場砂丘地分場で女性農業者のための

農業機械セミナー「トラクター講習会」を開

催した。トラクターの運転未経験者や新規

就農者の妻など女性農業者８人が参加。農

機メーカー担当者からトラクターの点検整

備や安全対策の基礎知識などを学び、ほ場

で運転や操縦などの実習を行った。 

  参加者は、「今は夫が機械を操縦している

が、自分も操縦を学んでおけば、いざという

ときに役立つ」などと話した。 

 

 

 

②白ネギ「伯州美人」と大山ブロッコリー「きらきらみどり」をＰＲ 

  ＪＡ鳥取西部白ねぎ料理研究会と大山ブ

ロッコリー料理研究会は２月８日、米子市

のＪＡ特産物加工・産地交流会館「きらめき

はうす」でＮＨＫ鳥取のテレビ番組「いろ★

ドリ」の撮影に協力し、特産「白ネギ」と「大

山ブロッコリー」の料理レシピを紹介した。   

白ネギブランド「伯州美人」と大山ブロッ

コリーブランド「きらきらみどり」を使い、

食材の特徴や調理のポイントなどを解説し

ながらおいしい料理を完成させ、特産物の

魅力を大いにＰＲした。１５日は白ネギ料  

理「白ねぎの塩ダレ豚丼」と、米子南高校の生徒が考案した「ＴＯＦＵねぎちっぷす」、２０

日にはブロッコリー料理「大山ブロッコリーのクリームシチュー」と「ブロッコリーしゅう

まい」が放送された。 

以上 

 


