
ＪＡグループのホームページから、自己改革の成果をまとめた動画や
全国のＪＡの取り組みがご覧になれます。

https://org.ja-group.jp/challenge/
発行／ＪＡ全中（一般社団法人 全国農業協同組合中央会）

ＪＡ青森（青森市、東津軽郡平内町・外ヶ浜町・今別町・蓬田村）では、販売拡大に向けた輸出の拡大や
ふるさと納税をはじめとする宅配贈答品の販売強化、コスト低減に向けたコンテナ出荷
の推進など、さまざまな取り組みを実践しています。
その結果、りんご出荷農家における1戸当たりの所得は、2019年度287万円となり、

2015年度に比べ16万円、5.9%の増加を実現しました。

ＪＡ青森 りんご出荷農家

農業者の
所得増大
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【ＪＡの具体的取り組みと成果】

売拡大に向けては、既存の香港に加えて、2019
年産からシンガポール・インドネシア・フィリピン
の市場開拓を行ったほか、糖度の高い「葉とらずり
んご」の輸出に取り組んだ結果、新規３か国への輸
出は12,480kg、葉とらずりんごの輸出は10,080kgに
なりました。
また、ふるさと納税をはじめとする宅配贈答品の

販売強化に取り組んだ結果、2018年産宅配33,576kg
内ふるさと納税2,275kgであったものが、2019年産
宅配では59,746kg内ふるさと納税は28,125kg
（1,136％増）となりました。

スト低減に向けては、下位等級品について、地
元りんご買付業者へコンテナでの出荷を推進するこ
とにより、経費削減につなげました。
その結果、コンテナ出荷は、2018年産の1,349箱

から2019年産は7,245箱に大幅に増加しました。

これらの取り組みにより、2015年度から2019年
度にかけて、対象農家１戸当たり5.9％の所得増大を
実現しました。

（輸出用りんごの検査官による検疫検査）
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（検査合格品 港までのトラック積込み）
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